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ALPES MANCELLES 

 

 

 

Jour 1    –    Dimanche 3 Mai      –      Sillé Le Guillaume 72140  

105 KM d’Angers      2 h   

Dimanche soir restaurant Pizzeria Crêperie 

Au refuge du Trappeur à Sille Plage 
http://www.aurefugedutrappeur.fr/au-refuge-du-trappeur-crepe.htm - 
 02 43 20 17 48    

Sillé Plage 
Sillé le Guillaume 

48.213117, -0.129627 
Bivouac 

Visite du Château de Sillé   02  43 14 23 43 
https://www.sille-le-guillaume.fr/histoire-2/ 
Château médiéval  
Visite 14h -18 h Durée 1 h 1 /2    
Entrée individuelle 3 €  
Visite guidée Groupe 3,5 € (à confirmer) 
 
https://www.sille-le-guillaume.fr/listes/chateau/ 
https://www.sille-le-guillaume.fr/groupes-dadultes/ 

10 Place des Minimes 
72140 Sillé-le-

Guillaume 
Stationnement à 
déterminer 

http://www.aurefugedutrappeur.fr/au-refuge-du-trappeur-crepe.htm
https://www.sille-le-guillaume.fr/histoire-2/
https://www.sille-le-guillaume.fr/listes/chateau/
https://www.sille-le-guillaume.fr/groupes-dadultes/
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Visite de La ville  
En compagnie d’un médiateur du patrimoine, vos groupes découvriront 
l’histoire millénaire de la ville de Sillé-le-Guillaume, construite sur le chemin 
montois au pied du château. Vous découvrirez ses petites rues 
médiévales, ses aménagements XIXe, ses marchés, son patrimoine 
industriel et ses deux paroisses. 
Durée 1 h 1 /2    

 
Stationnement à 
déterminer 

Maison du Lac et de la Foret 
 
Antenne de l’office du Tourisme 
10h à 12h30 et de 14h à 18 
https://www.sille-le-guillaume.fr/contacts/maison-du-lac-et-de-la-foret/ 

89 Allée Gabriel 
Richefeu 

Sillé Plage 
72140 Sillé-le-

Guillaume 
Stationnement à 

déterminer 
Randonnées Pédestres 
https://www.destinationcoco.com/randonnees 
 

Sillé Plage 
72140 Sillé-le-

Guillaume 
Stationnement à 

déterminer 

Sentier Nature  boucle de 2km300. 
 Le parcours comprend 32 stations : 27 bornes avec visuels 28 x 20 cm et 5 grands 
panneaux thématiques 
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-
904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_79e21ed641664277aaad5017e3d919ba.pdf 
Circuit de Cordé Distance : 10,8 km Durée : 3 h I Balisage : vert et blanc  
 

Point de départ : Site de 
Cordé à Mont-Saint-Jean 

48.250557, -0.066540 
8 KM Nord de Sillé 
Stationnement à 

déterminer 
Le tour du grand étang 11 km 200 m ≠ 3h15 Moyenne 
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-
904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_e08f46f449794db287ecc6a903aeca93.pdf 

Départ : parking près du 
restaurant, en face de 
l’hippodrome, par la D 
203 
Stationnement à 
déterminer 

Aire de Service Camping Car 
Vidange eau grise et noire 
Plein 3 € / 100l jeton Office Tourisme ou Maison du Lac et de la Foret (Sillé Plage) 

Cour de la Gare 
72140 Sillé-le-

Guillaume 
48.181702, -0.131843 

L’Embarcadère non pas en mesure d’accueillir un groupe le dimanche soir 

 

Jour 2    –          Lundi 4 Mai   
 

https://www.sille-le-guillaume.fr/contacts/maison-du-lac-et-de-la-foret/
https://www.destinationcoco.com/randonnees
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_79e21ed641664277aaad5017e3d919ba.pdf
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_79e21ed641664277aaad5017e3d919ba.pdf
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_e08f46f449794db287ecc6a903aeca93.pdf
https://ec8af75f-3151-4b6e-b599-904632e763d1.filesusr.com/ugd/ee314a_e08f46f449794db287ecc6a903aeca93.pdf
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B      PRIEURÉ SAINT JULIEN     4 Chemin de Vauvel     72170  Saint Marceau 

 22 km Est de Sillé 

  https://www.sarthetourisme.com/patrimoine-culturel/prieure-saint-julien 

 
22 km est de Sillé. Visites libres proposées aux individuels en permanence 
: non 
Visites libres proposées aux groupes en permanence : non 
Visites guidées proposées aux individuels en permanence : non 
Visites guidées proposées aux individuels sur demande : non 
Visites guidées proposées aux groupes en permanence : non 
Visites guidées proposées aux groupes sur demande : oui 

 
- Groupe 10 personnes  mini  Visite Gratuite 

 

C     Les jardins du donjon de Ballon 

 11 km E de Saint Marceau 

Uniquement visites de groupe mini 15 p 

https://www.donjondeballon.fr/chateau-jardin-a-visiter-pays-loire-le-mans-sarthe-ballon-acces-
horaires-tarifs.html 

https://www.sarthetourisme.com/patrimoine-culturel/prieure-saint-julien
https://www.donjondeballon.fr/chateau-jardin-a-visiter-pays-loire-le-mans-sarthe-ballon-acces-horaires-tarifs.html
https://www.donjondeballon.fr/chateau-jardin-a-visiter-pays-loire-le-mans-sarthe-ballon-acces-horaires-tarifs.html
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D    Beaumont sur Sarthe  

 21 km Est – NE de Sillé 

 https://www.france-voyage.com/villes-villages/beaumont-sur-sarthe-28906.htm 

 

 

 

Les incontournables de Beaumont 
• Château de Beaumont 
• Eglise Notre-Dame 
• Pont Romain de Beaumont 
• Jardin de la Mairie 

https://www.france-voyage.com/villes-villages/beaumont-sur-sarthe-28906.htm
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à Maresché  

Pont dit romain ou roman  
Manoir de la Buissonnière   Non Visitable 

E –   Juillé  Site  Gallo Romain 
 

 https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89difice_gallo-romain_heptagonal_de_Juill%C3%A9 

 

F –   Vivoin  Petite Cité de caractère 

3 km Nord Est de Beaumont 

https://www.routes-touristiques.com/tourisme/visiter-nos-regions/pays-de-la-
loire/sarthe/visites-et-a-voir/villes-cites-et-villages/vivoin-petite-cite-de-caractere.html 

 

Les incontournables de Vivoin 
• L’ancienne Maison-Dieu 
• L’école du Sacré-Cœur 
• L’auberge du Coq Hardy, rendue célèbre au XVIIe siècle par Scarron dans son Roman 

Comique. 
• Le prieuré, fondé à la fin du XIe siècle et son jardin « textile ». Le jardin se visite librement toute 

l'année, les premières plantations et pousses sont visibles dès juin, il fleurit de mi-juin à fin septembre. 

http://prieuredevivoin.sarthe.com/plans%20et%20itineraires.aspx 

 

manoir de Mirebeau 72170 Vivoin, propriété privée, ne se visite pas 

 

G –    René 72260     Halles + village 

 

8 km NE de Vivoin (halles) https://www.communes.com/photo-rene,62911 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89difice_gallo-romain_heptagonal_de_Juill%C3%A9
https://www.routes-touristiques.com/tourisme/visiter-nos-regions/pays-de-la-loire/sarthe/visites-et-a-voir/villes-cites-et-villages/vivoin-petite-cite-de-caractere.html
https://www.routes-touristiques.com/tourisme/visiter-nos-regions/pays-de-la-loire/sarthe/visites-et-a-voir/villes-cites-et-villages/vivoin-petite-cite-de-caractere.html
http://prieuredevivoin.sarthe.com/plans%20et%20itineraires.aspx
https://www.communes.com/photo-rene,62911
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H     PIACÉ    Piacé le Radieux 

 

centre d’art dédié à l’architecture, le design et l’art contemporain 

 un parcours permanent d'œuvres d'artistes contemporains, une exposition Bézard le 

Corbusier, ainsi que des expositions temporaires. 

https://piaceleradieux.com/oeuvres/  

Visite libre toute l'année   Gratuit   https://piaceleradieux.com/plan-du-parcours/ 

 

 

I     Fresnay sur Sarthe    Petite Cité de caractère 

15 km Nord Ouest de Vivoin 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-177-
fresnay-sur-sarthe.html 

 
https://www.petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/fresnay-sur-sarthe 

 

Les incontournables de Fresnay 
• Halles 
• Remparts 
• Musée de la Coiffe. Ouvert de fin mars à début octobre les jeudis (14h30-18h00), samedis 

(10h-12h), dimanches et jours fériés (14h30-18h00) 
• Maison des Tisserands. 

https://piaceleradieux.com/oeuvres/
https://piaceleradieux.com/plan-du-parcours/
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-177-fresnay-sur-sarthe.html
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-177-fresnay-sur-sarthe.html
https://www.petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/fresnay-sur-sarthe
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• Rue du Bourg-Neuf. 
• Moulin d’Espaillard. 
• Cave du Lion. Visite gratuite. La cave au Lion est à l'origine une chapelle souterraine du 

XIIème siècle 

J    BOURG-LE-ROI 

   14 km Nord Est de Fresnay sur Sarthe   

Calvaire et enclos paroissiaux, Chapelle, Château, Château fort, Eglise, Ensemble fortifié et 
remparts, Maison et bâtiment, Petit patrimoine, Tour, Pays - Ville - village et quartier 

 
Visites libres proposées aux individuels en permanence : oui 
Visites libres proposées aux groupes en permanence : oui 
Visites guidées proposées aux individuels en permanence : non 
Visites guidées proposées aux individuels sur demande : oui 
Visites guidées proposées aux groupes en permanence : oui 
Visites guidées proposées aux groupes sur demande : oui 
Visites pédagogiques proposées aux groupes en permanence : oui 
Groupe 20 p Gratuit 

 

Bivouac lundi soir    ( A confirmer) 

 Parking jour et nuit 

 

Bourg-le-Roi, 39 Rue des Plantagenets 

 

 
 
-    Mardi 5 Mai 
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B       G Manoir de Couesmes         Couesme - 72610 ANCINNES  

 http://www.manoirdecouesme.fr/  

Visite des extérieurs gratuite - tarifs visite guidée groupe sur demande   

 

C       Oisseau le Petit    Fanum   Temple Celte retrouvé 
   Définitivement fermé 

 

 
D   ASSE le BOISNE     

13 km Ouest de Bourg le Roi 

MUSÉE DE LA MOTTE FÉODALE  https://www.petit-patrimoine.com/fiche-petit-

patrimoine.php?id_pp=72011_1 

E     SAINT-LÉONARD-DES-BOIS  Petite Cité de caractère 

 9 km NE de Asse le Boisme 

http://petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/saint-leonard-des-bois 
 

• L’église Saint-Léonard et la dormition de la Vierge 
• Le manoir de l’Inthe 

http://www.manoirdecouesme.fr/
https://www.petit-patrimoine.com/fiche-petit-patrimoine.php?id_pp=72011_1
https://www.petit-patrimoine.com/fiche-petit-patrimoine.php?id_pp=72011_1
http://petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/saint-leonard-des-bois
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• Les chapelets (pierres plates posées dans la rivière) 
• Les pierriers (Espace Naturel Sensible) 
• Les croix archaïques  

- Le domaine du Gasseau    http://legasseau.fr/ 

Venez vous détendre en terrasse et déguster un sirop de fleurs, une bonne 

bière biologique ou une délicieuse glace de fabrication artisanale... Un lieu 

convivial de rencontre, d'échange et de découverte : espace documentaire, 

produits ludiques sur le thème de la nature, produits du terroir... 
 2  Sentiers découvertes 900 m + 1900 
le potager du Gasseau 

•  

 

F    SAINT-CÉNERI-LE-GEREI      Petite Cité de caractère 

6 km NO de SAINT-LÉONARD-DES-BOIS 
 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-179-saint-ceneri-
le-gerei.html 

https://www.petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/saint-ceneri-le-gerei 

https://www.saintceneri.org/plus-beaux-village-de-france/ 

• Eglise classée Monument Historique depuis 1886 
• Chapelle Saint Céneri ISMH depuis 1926 
• Auberge des soeurs Moisy ISMH depuis 2003 
• Auberge des peintres ISMH depuis 2002 et toujours en activité 
• Jardin de la Mansonière (propriété privée ouverte au publique, expositions) 
•  

 Ouvert du 17 avril au 31 mai et du 1er au 20 septembre 2020 du vendredi au 
dimanche et jours fériés de 14h30 à 18h30. Du 01 juin au 31 août 2020 du mercredi 
au dimanche et jours fériés de 14h30 à 18h30. Le reste de l'année visite guidée 
possible uniquement pour les groupes. La boutique et le salon de thé en libre 
accès avec les mêmes horaires que le jardin.  6€ / groupe 

• Mansonière - 61250 SAINT-CÉNERI-LE-GÉREI  
•  02 33 26 73 24  
• 06 85 71 34 59 
• www.mansoniere.fr 

G    Alençon      14 km au  Nord 

Bivouac mardi soir    ( A confirmer) 

http://legasseau.fr/
http://legasseau.fr/pages/Le_potager_le_verger-4456246.html
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-179-saint-ceneri-le-gerei.html
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/decouvrir/villages-incontournables/entry-179-saint-ceneri-le-gerei.html
https://www.petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/saint-ceneri-le-gerei
https://www.saintceneri.org/plus-beaux-village-de-france/
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Autres activitées 

 

Rando pédestres 

https://www.cchautesarthealpesmancelles.fr/tourisme/circuits-de-randonnees/ 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/s-oxygener/randonnees/randonnees-pedestres 

3 randos possible au départ de St Léonard des Bois :  

Vallée de la Misère   6 km 2 h  Difficile 

Les méandres de la Sarthe  17 km   5 h 30  difficile 

Le passeur de Montaigu  8 km 2 h  moyennement difficile  Vue emblématique sur les Alpes 
Mancelles 

1 rando possible au départ de Fresnay sur Sarthe  « Au détour d’une petite cité de caractère » 19 km 
6 h moyennement difficile 

1 rando possible au départ de Bourg le Roi  « Par les portes et remparts » 8 km 2 h  facile 

 

Rando vélo 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/s-oxygener/randonnees/randonnees-velo/ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cchautesarthealpesmancelles.fr/tourisme/circuits-de-randonnees/
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/s-oxygener/randonnees/randonnees-pedestres
http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/s-oxygener/randonnees/randonnees-velo/
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Le musée "La Belle Echappée" retrace l'histoire et l'invention de la 
bicyclette ainsi que l'univers de la compétition cycliste, et plus 
particulièrement du Tour de France. 8 Rue de la Forêt de Perseigne, 72600 
Villeneuve-en-Perseigne. 

 

 

 

 

Sources : 

 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/ 

 

 

 

Dimanche 10 Mai  

Fye  Jardin d’Art Brut  

Ouvertures 
Du 31/05/2020 au 20/09/2020 
Jours d'ouverture : Ouvert tous les dimanches et jours fériés de 14h30 à 18h. Le reste de l'année 
sur réservation. 

 

https://www.commune-fye.fr/le-jardin-dart-brut/ 

 

 

http://www.tourisme-alpesmancelles.fr/
https://www.commune-fye.fr/le-jardin-dart-brut/
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Ancinnes, un village français du 08/05/20 au 10/05/20 
Reconstitution d'un village des années 40, camp militaire WW2, défilés de véhicules 
militaires et civils d'époque, bal de la libération - bourse militariat le dimanche - organisé 
par le comité d'animation d'Ancinnes 

 

 

 

 

 

 

Asnières sur Vègre, petite Cité de Caractère. C'est, dit-on, le plus beau village de la Sarthe. 
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Perche 

 

actu.fr › remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571 

 
 

Rémalard : Visite de l'arboretum le 21 octobre | Le Perche 
 

 
1.  

21 oct. 2018 - Visite de l'arboretum de Boiscorde guidée par Alain Vernholes. ... Les visites ont 
repris à l'arboretum de Boiscorde, à Rémalard-en-Perche. 

 

 

 

 

https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
https://actu.fr/normandie/remalard-en-perche_61345/remalard-visite-larboretum-21-octobre_19074571.html
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